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Nota: le illustrazioni del prodotto, degli accessori e dell'interfaccia utente nel manuale 
utente sono esclusivamente a scopo di riferimento. Il prodotto effettivo e le relative 
funzioni possono variare a causa dei miglioramenti apportati al prodotto stesso.

Installazione
1. 
2.

Inserire un’estremità del fitness tracker nello slot sulla parte frontale del cinturino.
Premere sull’altra estremità con il pollice in modo da spingere il fitness tracker 
completamente dentro lo slot.

Fitness tracker Cinturino Cavo di ricarica

Descrizione del prodotto
Touchscreen

Sensore della 
frequenza 
cardiaca
Porta di ricarica
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Come indossarlo
Regolare il cinturino in posizione comoda attorno al polso, lasciando abbastanza 
spazio per poter infilare almeno un dito.
Per ottimizzare le prestazioni del sensore della frequenza cardiaca, accertarsi che la 
parte posteriore dello stesso sia a contatto con la pelle. Quando si indossa il cinturino, 
occorre regolarlo affinché non sia né troppo stretto né troppo largo, in modo tale da 
lasciar traspirare la pelle. Stringere il cinturino prima di iniziare l'allenamento e allentarlo 
successivamente.

Troppo largo

Stringere il fitness tracker 
se si muove su e giù sul 
polso o se il sensore 
della frequenza cardiaca 
non riesce a rilevare 
alcun dato. Su misura

Il fitness tracker 
si adatta 
perfettamente 
al polso.
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Collegamento con APP
1. 

2.

Usa il telefono per effettuare una scansione del codice QR a destra per scaricare e 
installare l'app oppure cerca l'app nel Google Play Store o nell'App Store di 
Apple, quindi scarica e installa l'ultima versione dell'app.
Effettuare l'accesso all'account Zepp nell'app, quindi seguire le istruzioni per 
collegare e associare il fitness tracker al proprio telefono. Non appena il fitness 
tracker vibra e sullo schermo viene visualizzata una richiesta di associazione, 
toccarla per completare l’associazione al proprio telefono.

Nota: accertarsi che sul telefono sia attiva la funzionalità Bluetooth. Durante 
l'associazione, tenere vicini il telefono e il fitness tracker.

Modalità d'utilizzo
Una volta che il dispositivo è stato associato inizia a registrare e analizzare 
l'esercizio, il sonno notturno e altre informazioni.
Tocca lo schermo per accenderlo.
Scorri verso l'alto per visualizzare e selezionare le app o scorri verso il basso per 
accedere rapidamente alle funzioni.
Scorri verso sinistra o verso destra sullo schermo per selezionare rapidamente le 
schede delle funzioni di scelta rapida e visualizzare il Centro notifiche.

Scarica l'App Zepp
Android 7.0, iOS 12.0 o versioni successive
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Come togliere il fitness tracker dal polso
Per togliere il fitness tracker dal polso, tenere premuta ciascuna estremità e tirare il 
cinturino fino a formare un piccolo spazio tra quest’ultimo e il fitness tracker. Con 
un dito, estrarre il fitness tracker dallo slot sulla parte frontale del cinturino.

Scorri verso sinistra o 
verso destra sullo 
schermo per selezionare 
rapidamente le schede 
delle funzioni di scelta 
rapida e visualizzare il 
Centro notifiche.

Scorri verso l'alto per 
visualizzare e selezionare 
le app / Scorri verso il 
basso per accedere 
rapidamente alle funzioni
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Caricamento
Al primo utilizzo del dispositivo, collegarlo al 
cavo di ricarica per attivarlo.
Ricaricare subito il fitness tracker quando il 
livello della batteria è basso.

Precauzioni
Durante la misurazione della frequenza cardiaca con il fitness tracker, tenere il 
polso fermo.
Il livello di impermeabilità di questo dispositivo è di 5 ATM (equivalente a una profondità 
di 50 metri sott'acqua). Consente il nuoto in piscina, il nuoto in fondali bassi e altre 
attività acquatiche in acque poco profonde, ma non è adatto per docce calde, saune e 
immersioni. Evita flussi d'acqua diretti ad alta velocità durante gli allenamenti in acqua. 
La caratteristica di impermeabilità non è permanente e può diminuire nel tempo.
Il touchscreen del fitness tracker non è progettato per l’utilizzo subacqueo. Quando 
il fitness tracker entra a contatto con l’acqua, occorre eliminare l’eccesso di acqua 
sulla sua superficie con un panno morbido prima di riutilizzarlo.
Durante l’uso quotidiano, non stringere troppo il dispositivo sul polso e mantenere 
asciutta la zona direttamente a contatto con la pelle. Lavare regolarmente il 
cinturino con acqua.
In caso di rossore o gonfiore nella zona a contatto con il dispositivo, interrompere 
immediatamente l’utilizzo del prodotto e rivolgersi a un medico.
La smart band non è un dispositivo medico. Pertanto, i dati e le informazioni fornite non 
devono essere utilizzati come base per diagnosi, trattamenti o prevenzione di malattie.
Se si presume di non utilizzare la smart band per molto tempo, spegnerla e riporla. 
Per evitare che la batteria si scarichi troppo e si danneggi, caricare la smart band 
completamente ogni 6 mesi.
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Specifiche tecniche
Nome prodotto: Amazfit Band 7
Temperatura di funzionamento: 0 °C-45 °C
Frequenza Bluetooth: 2402 MHz - 2480 MHz
Tipo di batteria: batteria a polimeri di litio
Corrente in entrata: 300 mA MAX
Connettività wireless: Bluetooth® Low Energy 5.2
Requisiti di sistema: Android 7.0 o iOS 12.0 o successivi
Per visualizzare informazioni specifiche sulla supervisione, le certificazioni e i 
marchi di conformità del dispositivo, vai su Impostazioni > Sistema > Supervisiona.

Modello: A2177
Batteria: 232 mAh
Uscita massima: < 2.5 mW
Voltaggio in entrata: 5.0 VDC

Sicurezza batteria

Il marchio e il logo Bluetooth® sono marchi registrati di 
proprietà di Bluetooth SIG, Inc. e qualsiasi utilizzo di tali 
marchi da parte di Anhui Huami Information Technology 
Co., Ltd. è concesso in licenza. Gli altri marchi e nomi 
commerciali appartengono ai rispettivi proprietari.

1. 

2.

3.

4.

Questo prodotto è dotato di una batteria incoporata che non può essere 
rimossa o sostituita. Non smontare o modificare la batteria da soli.
Lo smaltimento di una batteria nel fuoco o in un forno caldo oppure mediante 
frantumazione o taglio meccanico può causare un'esplosione.
Lasciare una batteria in un ambiente con una temperatura estremamente elevata 
può causare un'esplosione oppure la perdita di liquido o gas infiammabile.
Una batteria soggetta a una pressione dell'aria estremamente bassa può 
causare un'esplosione oppure la perdita di liquido o gas infiammabile.
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Riparazione e manutenzione
1. 

2.

3.

4.

5.

6.

Non usare detergenti come sapone, disinfettante mani, bagnoschiuma o lozione 
per la pulizia per impedire che eventuali residui chimici irritino la pelle, corrodano 
il dispositivo o diminuiscano la resistenza all'acqua del dipositivo.
Mantieni il prodotto e la tua pelle puliti e asciutti per massimizzare il comfort e 
prevenire danni al prodotto, nel tempo. Questo è particolarmente importante 
dopo l'esercizio o dopo il contatto con liquidi come sudore, sapone, creme solari 
e lozioni che possono irritare la pelle.
Se indossi il dispositivo durante un bagno (per i dispositivi che supportano tale 
attività), una nuotata (per i dispositivi che supportano tale attività) o un'azione 
che ti fa sudare molto, pulisci e asciuga prontamente il dispositivo.  
Quando usi dei cinturini chiari, evita il contatto con abiti scuri per impedire che 
questi lo tingano.
Non esporre a lungo il prodotto alla luce diretta del sole. Una temperatura 
ambientale troppo alta o troppo bassa può causare guasti al dispositivo.
Maneggia il dispositivo con cura durante il trasporto. Mantieni il dispositivo asciutto e 
lontano dall'umidità.

Garanzia e politica di restituzione
La garanzia limitata Amazfit copre i prodotti Amazfit contro i difetti di fabbricazione a 
partire dalla data di acquisto originale. Il periodo di garanzia è di 12 mesi o altro 
periodo in base alle leggi applicabili in materia di consumo nel paese di acquisto 
del consumatore. La nostra garanzia è in aggiunta ai diritti previsti dalle leggi 
applicabili sui consumatori.
Sito ufficiale: en.amazfit.com

Risoluzione dei problemi
Consulta le domande frequenti sul sito Web: https://support.amazfit.com/en.


